
Familienwanderung
Nanu – was wächst
denn da?

Gemeinsam als Familie unterwegs sein! Wir wandern zu 
einem verborgenen Platz und lernen unterwegs 
heimische Wildkräuter, deren Wirkung und Verwendung 
kennen. Dort angekommen machen wir ein Picknick mit 
kleiner Wildkräuterkostprobe und genießen die tolle 
Aussicht, bevor es wieder zurück geht

Die Gehzeit beträgt insgesamt etwa 1,5 – 2 Std., für 
Kinderwagen ist der Weg nicht geeignet. Festes 
Schuhwerk, dem Wetter angepasste Kleidung, 
Sitzunterlage, Getränk und kleine Brotzeit mitnehmen. 
An Sonnen- und ggfs. Zeckenschutz denken.

18,00 € pro Person inkl. kleiner Wildkräuterkostprobe 
5,00 € pro Kind (Kinder bis 5 Jahren frei)

15,00 € Mitglieder des Tourismusvereins Niedersonthofen 
und Inhaber der AllgäuWalserCard 

Anmeldung: Sandra Walk, Allgäuer Kräuterführerin, 
Yogalehrerin

Tel.: 0831 2530640 oder 0152 21663319

Dienstag 5. Juli 2022
11.00 -14.00 Uhr

Wanderparkplatz
Gasthof Alpenblick

Stoffels 5
87448 Niedersonthofen


